CRITERES D'EVALUATIONS

ENTREE dans I'EAU (Grand Bain: GB)

EQUILIBRE (GB)

1 - Saut avec perche

1 - Equilibre Ventral (EV) (1)

2-Sauta 1,20 m (1)

2 - Equilibre Dorsal (ED)

3 - Saut Plot avec Remontée Passive (2)

3 - Enchainement EV et ED

4 - Plongeon Bord

4 - Glissée Ventrale

5 - Plongeon Plot (2)

5 - Equilibre Statique Verticale (2)

IMMERSION (GB)

DEPLACEMENT (GB)

1 - Passage Cage 1er niveau (rouge) 1-5m

2 - Passage sous Perche (1) 2-15m @)
3 - Passage Cage 2éme niveau (jaune) 3-20m

4 - Passage Cage 3eme niveau (vert) 4-25m

5 - Passage sous Porte (1,2a 2 m) (2

5-30 m (25m + 5m de Coulée) (2




Natation Scolaire

2013/2014 FICHE DE SUIVI
du CP au CM2
JOUR: ECOLE: ENSEIGNANT:
HEURE: CLASSE:
Groupe [Nom Prénom Présences Entrée E | Immersion |E | Equilibre |E | Déplacement | [VCE1|veM2| D
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10f 1] 12] 13| 14] 15 Initiale | Finale Initiale | Finale Initiale | Finale Initiale Finale
ENTREE dans I'EAU (Grand Bain: GB) IMMERSION (GB) EQUILIBRE (GB) DEPLACEMENT (GB)
1 - Saut avec perche 1 - Passage Cage 1er niveau (rouge) 1 - Equilibre Ventral (EV) (1) 1-5m
2-Sauta 1,20 m (1) 2 - Passage sous Perche (1) 2 - Equilibre Dorsal (ED) 2-15m (1)
3 - Saut Plot avec Remontée Passive (2) 3 - Passage Cage 2éme niveau (jaune) 3 - Enchainement EV et ED 3-20m
4 - Plongeon Bord 4 - Passage Cage 3eme niveau (vert) 4 - Glissée Ventrale 4-25m
5 - Plongeon Plot (2) 5 - Passage sous Porte (1,2 a 2 m) (2) 5 - Equilibre Statique Verticale (2) 5-30 m (25m + 5m de Coulée) (2)
| E = Enchainement entre les taches (N: Non /O: Oui) | | D =Dipléme (25mou50m) || V CE1 = Validation CE1 (1) | [ Vv CM2=validation CM2 (2) |




